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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

Na osnovu clana 3. Pravilnika o preventivnim merama za bezbedan i zdrav rad za sprecavanje pojave i sirenja epidemije 
zarazne bolesti ("SI. glasnik RS", br. 94/2020) prof.cir. Biljana Pajin, poslodavac u TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI 
SAD, 31.07.2020. godine, donosi: 

ODLUKU 0 POKRETANJU POSTUPKA IZRADE PLANA PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE 
I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 

Clan 1. 

Pokrece se postupak izrade Plana primene mera za spreeavanje pojave i sirenja epidemije zarazne bolesti, za 
TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD. 

Clan2. 

Plan primene mera za spreeavanje pojave i sirenja epidemije zarazne bolesti je sastavni deo Akta o proceni 
rizika za sve organizacione delove u kojima je poslodavac organizovao svoje poslovanje, koji se donosi saglasno 
Zakonu i propisima iz oblasti bezbednosti i zdravlja na radu. 

Clan3. 

Primena mera iz ovog Plana trajace do proglasenja kraja epidemije, odnosno dok traje opasnost od sirenja 
zarazne bolesti. 

Dekan: 

U Novom Sadu 
Dana: 31.07.2020. goqine 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

DEFINICIJE, POJMOVI I SKRACENICE KOJE CE BITI KORISCENI ZA PLAN PRIMENE 
PREVENTIVNIH MERA 

Zarazna bolest • je bolest izazvana specificnim uzrocnim agensom koja nastaje kao posledica prenosa agensa iii 
njegovih toksicnih produkata sa zaraiene osobe iii drugog rezervoara na osetljivog domacina, bilo direktno sa osobe 
na osobu iii indirektno preko zagadene hrane, vode, predmeta opste upotrebe, prelaznog domacina, vektora iii 
neiive sredine, te razmenom tecnosti kojaje kontaminirana uzrocnikom zaraze; (1) 

Kontakt - je osoba koja je bi/a izloiena slueaju zarazne bolesti iii iivotinji iii zagadenoj iivotnoj sredini na takav 
nacin daje postojala mogucnost zaraiavanja; (1) 

lzvor infekcije - je osoba, iivotinja, stvar iii supstanca sa koje se uzrocnik prenosi na osetljivu osobu; (1) 

Epidemija zarazne bolesti • je obolevanje od zarazne bolesti neuobicajeno po broju slucajeva, vremenu, mestu i 
zahvacenoj popu/aciji ill neuobicajeno povec~nje broja obolelih sa komplikacljama iii smrtnim ishodom, kao i pojava 
dva iii vise medusobno povezanih slucajeva zarazne bolesti koja se nikada iii vise godina nije pojavljivala na jednom 
podrucju iii pojava veceg broja oboljenja ciji je uzrocnik nepoznat, a prati ih febrilno stanje; (1) 

Epidemioloski nadzor - stalno, sistematsko prikupljanje, analiziranje i tumacenje podataka o zaraznim bolestima, 
kao i uputivanje povratnih informacija onima koji ucestvuju u prikupljanju podataka iii njihovom koriscenju, u cilju 
sprecavanja pojave i suzbijanja zaraznih bolesti; (1) 

Epidemija od veeeg epidemioloskog znaca}a - oznacava pojavu teskih klinickih oblika zaraznih bolesti ilili smrti 
od zarazne bolesti, pri cemu postoji opasnost od nastanka teiih ekonomskih i drustvenih posledica, prekogranicnog 
prenosenja bolesti, kao i ponovna pojava slucajeva odstranjene iii iskorenjene zarazne bolesti; (1) 

Pandemija zarazne bolesti - je obolevanje od zarazne bolesti koja prelazi driavne granice i siri se na veci deo 
sveta iii svet u celini, ugroiavajuci ljude u svim zahvacenim podrucjima; (1) 

Zdravstveni nadzor - oznacava zdravstvene preglede i epidemiolosko ispitivanje lica koja su bi/a u kontaktu sa 
obolelom osobom i/ili kliconosom od zarazne bolesti, iii su boravila u iaristu zarazne bolesti; (1) 

Sprecavanje pojave zarazne bolesti - jeste skup mera koje se stalno sprovode u cilju predupredivanja pojave 
infekcije iii zarazne bolesti; (1) 

Suzbijanje zarazne bolesti -jeste skup mera koje se sprovode protiv vet prisutne zarazne bolesti, u cilju smanjenja 
njene ucestalosti; (1) 

lzolacija - je protivepidemijska mera izdvajanja, tokom perioda zaraznosti, inficiranih osoba na takva mesta i pod 
takvim uslovima da se spreci iii ogranici direktni, odnosno indirektni prenos infektivnog agensa s inficiranih osoba 
na osobe koje su osetljive iii mogu da prenesu agens drugima; (1) 

Karantin - je mera ogranieavanja aktivnosti "kontakata", lj. zdravih osoba i iivotinja koje su bile izloiene slucaju 
zarazne bolesti tokom perioda njegove zaraznosti, sa ciljem da se spreci sirenje zarazne bolesti; (1) 

Dezinfekcija - u sirem smislu predstavlja skup postupaka kojima se efikasno uklanjaju, onesposobljavaju iii 
unistavaju mikroorganizmi u toj meri da nisu sposobni da izazovu infekciju. Dezinfekcija u uiem smislu predstavlja 
smanjenje broja mikroorganizama ispod infektivne doze, odnosno unistavanje iii oslabljivanje patogenih 
mikroorganizama; (1) 

Dezinficijensi su supstance koje se koriste za unistavanje patogenih i drugih mikroorganizama na raznim 
povrsinama, medicinskoj opremi i drugim objektima. 

Antiseptici su supstance koje se koriste za dezinfekciju koie. 

Zastita stanovnistva od zaraznih bolesti - jeste organizovana i sveukupna delatnost drustva sa ciljem 
sprecavanja i suzbijanja zaraznih bolesti, kao i njihovog odstranjivanja i iskorenjivanja. Zastita stanovnistva od 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

zaraznih bolesti sprovodi se obavljanjem epidemioloskog nadzora i planiranjem, organizovanjem i primenom 
propisanih mera, kontrolom sprovodenja tih mera i obezbedenjem materijalnih i drugih sredstava za njihovo 
sprovodenje. Zastita stanovnistva od unosa zaraznih bolesti iz drugih zemalja obuhvata i primenu mera utvrdenih 
zakonima, potvrdenim medunarodnim zdravstvenim i sanitarnim konvencijama i medunarodnim ugovorima; (1) 

last/ta i spasavanje od epidemija - pandemija - obuhvata organizaciju i postupanje nadleinih sluibi u 
sprovodenju operativnih mera u cilju spreeavanja nastanka i sirenja epidemija-pandemija. Nosioci organizacije mera 
i aktivnosti u planovima za postupanje u vezi sa epidemijama - pandemijama, po sopstvenoj metodologiji sprovode 
Ministarstvo zdravlja, Zavod za javno zdravlje Srbije i drugi nadleini organi; (2) 

Vanredno stanje - je stanje javne opasnosti u kojem je ugroien opstanak driave iii gradana, a posledica je vojnih 
iii nevojnih izazova, rizika i pretnji bezbednosti; (3) 

Vanredna situacija - je stanje koje nastaje proglasenjem od nadleinog organa kada su rizici i pretnje iii nastale 
posledice po stanovnistvo, iivotnu sredinu i materijalna i kultuma dobra takvog obima i intenziteta da njihov 
nastanak iii posledice nije moguce spreciti iii otkloniti redovnim delovanjem nadleinih organa i sluibi, zbog eega 
je za njihovo ublazavanje i otklanjanje neophodno upotrebiti posebne mere, snage i sredstva uz pojacan reiim 
rada; (4) 

Bezbednost i zdravlje na radu - jeste obezbedivanje takvih us/ova na radu kojima se, u najvecoj mogucoj meri, 
smanjuju povrede na radu, profesionalna oboljenja i oboljenja u vezi sa radom i koji preteino stvaraju pretpostavku 
za puno fizicko, psihicko i socijalno blagostanje zaposlenih; (5) 

Preventivne mere - jesu sve mere koje se preduzimaju iii cije se preduzimanje planira na svim nivoima rada kod 
poslodavca, radi sprecavanja povredivanja iii ostecenja zdravlja zaposlenih; (5) 

Radno mesto - jeste prostor namenjen za obavljanje poslova kod poslodavca (u objektu iii na otvorenom kao i na 
privremenim i pokretnim gradilistima, objektima, uredajima, saobracajnim sredstvima, i sf.) u kojem zaposleni 
boravi iii ima pristup u toku rada i koji je pod neposrednom iii posrednom kontrolom poslodavca; (5) 

Radna okolina - jeste prostor u kojem se obavlja rad i koji ukljucuje radna mesta, radne uslove, radne postupke 
i odnose u procesu rada; (5) 

Sredstvo i oprema za licnu za5titu na radu - jeste odeca, obuca, pomocne naprave i uredaji koji sluie za 
sprecavanje povreda na radu, profesionalnih oboljenja, bolesti u vezi sa radom i drugih stetnih posledica po 
zdravlje zapos/enog; (5) 

Opasnost - jeste okolnost iii stanje koje moie ugroziti zdravlje iii izazvati povredu zaposlenog; (5) 

Opasna pojava -jeste dogadaj kojim su ugroieni iii bi mogli da budu ugroieni iivot i zdravlje zaposlenog iii postoji 
opasnost od povredivanja zaposlenog; (5) 

Prevencija - jeste proces obezbedivanja mera na radnom mestu i u radnoj okolini kod pos/odavca u cilju 
sprecavanja iii smanjenja rizika na radu; (5) 
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PLAN PRIMENE MERAZASPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

Pravni osnov za donosenje Plana primene mera za sprecavanje pojave i sirenja epidemije 
zarazne bolesti 

Zakon o bezbednosti i zdravlju na radu ("SI. glasnik RS", br. 101/2005, 91/2015 i 113/2017 - dr. zakon) i 
podzakonska akta iz oblasti i bezbednosti i zdravlja na radu. 

Pravilnik o preventivnim merama za bezbedan i zdrav rad za spreeavanje pojave i sirenja epidemije zarazne 
bolesti (wSI. glasnik RSw, br. 94/2020) 

Reference za izradu Plana primene mera za sprecavanje pojave i sirenja epidemije zarazne 
bolesti 

(1) Zakon o zastiti stanovnistva od zaraznih bolesti, .Sluzbeni glasnik RS", br. 15/2016. 

(2) Uputstvo o metodologiji izrade i sadl'Zaju procene rizika od katastrofa i plana zastite i spasavanja ("SI. glasnik 
RS", br. 80/2019). 

(3) Zakon o smanjenju rizika od katastrofa i upravljanju vanrednim situacijama ("SI. glasnik RS", br. 87/2018). 

(4) US Department of Labor - Occupational Safety and Health Administration, 2020. 

(5) Centers for Disease Control and Prevention, 2020. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI l 2020. 

UNUTRASNJA ORGANIZACIJA 
PREVENTIVNIH MERA 

KOORDINACIJA SPROVOf>ENJA 

Opsti podaci o poslodavcu 
Opiti podacl: 

Puno poslovno ime: 

Maticni broj: 
Pib: 
Opstina: 
Ulica i br: 

Opis delatnosti: 

UNIVERZITET U NOVOM SADU 
TEHNOLOAKI FAKULTET NOVI SAD 

8055203 
100721916 
Novi Sad 

Bulevar cara Lazara 1 

Vlsokoobrazovna, naucno-istraiivacka, inovaciona, izdavacka delanost i 
1latnosti obukvacene clanom 14, Statuta fakulteta 

Koordinacija sprovodenja preventivnih mera 

TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD, osim zakonske obaveze kao svrhu donosenja Plana primene mera za 
spreeavanje pojave i sirenja epidemije zarazne bolesti prepoznaje i mogucnost detaljnog pregleda usvojenih i 
primenjenih mera od uticaja na bezbednost i zdravlje zaposlenih i korisnika usluga koje se odnose na spreeavanje 
sirenja zarazne bolesti. 

TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD organizuje i sprovodi primenu mera u skladu sa propisima i savetima Vlade 
Republike Srbije, preporukama Svetske zdravstvene organizacije (WHO), lnstituta za javno zdravlje Srbije, 
zdravstvenih i epidemioloskih nadleznih sluzbi. 

TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD koordinise sprovodenje preventivnih mera na svakom radnom mestu u svim 
aspektima vezanim za rad na nacin da se ostvare bezbedni i zdravi uslovi radne sredine svodeci rizike na najmanju 
mogu6u meru, usvajaju6i preventivne mere kao obavezan metod rada. 

TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD 6e vrsiti dopunu propisanih mera uvek kada se pojavi bilo kakva promena 
koja moze uticati na zapaianje opasnosti i prema zahtevima nadleinih driavnih institucija. 

Unutrasnja organizacija 

TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD na svim nivoima unutrasnje organizacije, radni proces prilagodava 
novonastalim uslovima za vreme trajanja epidemije zarazne bolesti tako sto: 

- organizuje rad na takav nacin da se izbegne kontakt sa licima za koje se sumnja da su zarazena, 
- organizuje rad od ku6e za sve zaposlene na radnim mestima gde to proces rada dozvoljava. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

PREVENTIVNE MERE I AKTIVNOSTI ZA SPRECAVANJE POJAVE EPIDEMIJE 
ZARAZNIH BOLESTI 

TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD uvelo je u svoj sistem poslovanja preventivne mere za kontrolu infekcije i 
prevencije radi spreeavanja prenosa zarazne bolesti sa coveka na eoveka. 

Poslodavac je dufan da na svakom radnom mestu u radnoj okolini obezbedi primenu preventivnih mera, a 
narocito slede6ih: 

1) pre pocetka rada obezbedi pisane instrukcije i uputstva o merama i postupcima za sprecavanje pojave 
epidemije zarazne bolesti, koji sadl"Ze informaciju o simptomima zarazne bolesti; 

2) u skladu sa mogu6nostima, ukoliko nije organizovan rad u smenama, izvf"Si preraspodelu radnog vremena 
uvodenjem druge iii trece smene sa manjim brojem zaposlenih; 

3) sprovodi pojaeanu higijenu i dezinfekciju radnih i pomocnih prostorija sto ukljucuje redovnu dezinfekciju 
prostorija i cesto provetravanje radnog prostora; 

4) obezbedi zaposlenima dovoljne kolicine sapuna, ubrusa, tekuce vode i d,ezinfekcionih sredstava na bazi 
alkohola za pranje ruku; 

5) obezbedi redovno ciscenje svih povrsina koje se cesto dodiruju na radnom mestu, posebno prostorija i 
opreme kao sto su toaleti, kvake na vratima, fiksni telefoni, racunarska oprema i druga oprema za rad; 

6) uredi nacin vodenja evidencije o dezinfekciji radnih i pomo6nih prostorija koju organizuje i sprovodi; 

7) obezbedi izradu uputstava za bezbedan i zdrav rad sa izvodacima radova, dobavljacima, distributerima i 
spoljnim saradnicima; 

8) organizuje i obezbedi redovno uklanjanje otpada i smeca (kante za smece oblofone plasticnom kesom) iz 
prostorija tako da se mogu isprazniti bez kontakta sa sadl"Zajem. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

HIGIJENA RADNOG PROSTORA 

Obavlja se redovna dezinfekcija predmeta/opreme i sredstava koja su izlofona eestom kontaktu od 
strane razlicitih lica. 

Obezbeduju se dovoljne kolicine dezinfikacionih sredstava i omugucava se pristup svim 
zaposlenima koji ih mogu upotrebiti uvek kada smatraju da je to neophodno. 

Obavlja se redovna unutrasnja dezinfekcija radnih prostorija pre zapocinjana rada unutar njih i 
nakon zavrsetka obavljanja rada. 

Obavezna dezinfekcija prostorija, podova, mobilijara i uredaja za rad posle pruzene usluge svakom 
pojedinacnom korisniku, kao i obavezno postavljanje dezo barijera (dezinfekcionim sredstvom -
hlornim preparatima, preparatima na bazi alkohola sa - minimalno 70% alkohola iii drugim 
dezinfekcionim sredstvom). 

Obavezna je zamena koriseene papirne, plasticne iii platnene galanterije. 

Cesto provetravanje svih prostorija. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

HIGIJENA ZAPOSLENIH 

Zaposleni pre stupanja na rad, na ulazu u radni prostor obavezno dezinfikuju ruke, kao i nakon 
odlaska sa mesta rada. 

Nije dozvoljeno vrsiti razmenu radne odece, obuce i ostalih odevnih predmeta. 

Pre upotrebe maske treba prvo oprati i dezinfikovati ruke u skladu sa protokolom. 

Higijena ruku je kljucna za sprecavanje sirenja virusa i treba je izvoditi primenom ispravne tehnike 
koju preporucuje Svetska zdravstvena organizacija i upotrebom sapuna i teku6e vode iii sredstva 
za dezinfekciju ruku na bazi alkohola. 

Obavezna dezinfekcija obuce i ruku svih lica koja ulaze u poslovni prostor, 

Preporucuje se no8enje kratke osisane kose, izbegavanje nosenja duge brade, kao i nakita kao sto 
su satovi doprinosi prevenciji infekcije i efikasnijoj primeni zastitnih maski. 

UPOTREBA ZASTITNIH SREDSTAVA 

Zaposleni nose zastitne maske na lieu kako bi se zastitili od infekcije, a takode i da bi se sprecilo 
prenosenje infekcije u slueaju da su sami vec zarazeni. 

U zavisnosti od radnih zadataka koje obavljaju i licne situacije, moze postojati potreba da se nosi 
kombinacija rukavica, zastitne maske i zastitnih naocara. 

Samo koriscenje maski nije dovoljno da obezbedi dovoljan nivo zastite. Neophodno je cesto 
sprovoditi mere higijene ruku i lica uz postovanje socijalne distance. 

PROCESI U OBEZBEDENJU SIGURNOSTI I KONTINUITETA USLUGE 

Da bi se osigurao kontinuitet u poslovanju i uslugama u okviru zajednice kontakt sa 
saradnicima/dobavljacima/posetiocima se svodi na minimalan uz postovanje fizicke distance na svim 
mestima rada gde je to mogu6e. 

Smanjuje se broj zaposlenih na mestima rada gde postoji potencijalan rizik da bi veci broj okupljanja 
zaposlenih izlozio treca lica riziku, tako sto se zaposleni preusmeravaju - rasporeduju na druge radne 
pozicije unutar Fakulteta 
' 
Kada je to potrebno, snadbevanje materijalima i opremom za rad organizuje se i obavlja uz primenu 
svih preventivnih mera sa ciljem da se rizik i izlozenost svedu na najmanju mogucu meru. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

PROCEDURE ZA BEZBEDNOST I ZDRAVLJE NA RADU: 

Svi zaposleni su duini da se pridriavaju svih usvojenih mera iz oblasti bezbednosti i zdravlja na radu 
uz pojaeanu primenu novih usvojenih mera za suzbijanje zarazne bolesti. 

Svi zaposleni su duzni da neposrednom rukovodiocu prijave eventualne nedostatke licnih zastitnih 
sredstava. 

Nije dozvoljena razmena vee upotrebljenih licnih zastitnih sredstava medu zaposlenima. 

Sve preventivne mere od sustinskog znaeaja za suzbijanje zarazne bolesti se sprovode aktivno u 
kontinuitetu, ne dozvoljava se moguenost izuzetaka od primene uvedenih mera. 

Zaposleni imaju pravo da daju predloge za unapredenjem mera. 

Zaposleni su duini da postuju rokove upotrebe licnih zastitnih sredstava kao sto su maske i higijenske 
rukavice i da u slueaju oste6enja istih odmah traze zamenu. Zaposleni koji je prijavio oste6enje i trazio 
zamenu nastavlja sa radom tek ~ada se obezbedi zamena licnog zastitnog sredstva. 

FIZICKO OISTANCIRANJE 

Na mestima rada gde je to moguce odriava se preporuceni razmak izmedu zaposlenih lica od 1.5 
do2 m. 

Odlafo se svi sastanci koji nisu od krucijalne vafoosti za obavljanje poslovnih aktivnosti u datom 
momentu. 

Svi sastanci (kada je to mogu6e), organizuju se putem video poziva 

Sastanci koji se zbog prirode funkcionisanja posla ne mogu odloziti organizuju se na nacin da svi 
ueesnici postuju primenu preventivnih mera kao sto je socijalna distanca za stolovima u salama za 
sastanke uz upotrebu licnih zastitnih sredstava. 

Obavezuju se saradnici koji po potrebi pristupaju radnom prostoru u okviru radnih prostorija da 
medusobno odriavaju preporueeni razmak od 1.5 do 2m. 

POSETA POSLOVNOM PROSTORU 

Savetuju se saradnici da izbegavaju duZ8 zadrfavanja u unutar radnog prostora. 

Savetuju se saradnici da izbegavaju posete poslovnom prostoru ukoliko su stariji iii imaju 
komorbiditete. 

Nije dozvoljen pristup radnom prostoru saradnicima bez licnih zastitnih sredstava. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

ZADUZENJE ZA SPROVoeENJE 
PREVENTIVNIH MERA I AKTIVNOSTI 

KONTROLU SPROVoeENJA 

Poslodavac je dufan da u planu primene mera uredi obaveze i odgovornosti u vezi sa pracenjem i kontrolom 
primene mera bezbednosti i zdravlja na radu. 

I 

Proveru efikasnosti primene mera bezbednosti i zdravlja zaposlenih na radu kod poslodavca vr5i lice za 
bezbednost i zdravlje na radu. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

Kreiranje planova za krizne situacije i tok rada 

Obezbedivanje psiholoske podrske zaposlenima 

Zastita zaposlenih kroz obavezu upotrebe licnih zastitnih sredstava (maske, higijenske rukavice) 

Zastita zaposlenih kroz obavezu dezinfekcije ruku i obuce 

Pojaeanje nadzora nad zdravstvenim statusom zaposlenih 

Obezbedivanje odgovaraju6eg cis6enja i dezinfekcije radnih i pomocnih prostorija 

Kontrola i umanjiv~nje mogucnosti izlaganja infekcijama kroz implementaciju preventivnih mera 

Uz kontrolu upotrebe licnih zastitnih sredstava propisanih Aktom o proceni rizika za sva radna 
mesta u radnoj okolini, kontrolisu upotrebu lienih zastitnih sredstava propisanih za vreme trajanja 
opasnosti od sirenja zarazne bolesti - zastitnih maski i rukavica; 

Vr5e procenu potrebnih kolicina licnih zastitnih sredstava u odnosu na broj zaposlenih koji su pod 
njihovim nadzorom; 

10 Kontrolisu primenu mera dez.infekcije ruku pre ulaska u radni prosto, kao i prilikom napustanja 
radnog prostora; 

Obavestavaju poslodavca i lice za bezbednost i zdravlje na radu o svakoj opasnoj pojavi koja bi 
11 mogla da utiee na opste zdravlje zaposlenih u radnom okruzenju, kao sto je sumnja na potencijalno 

zarazeno lice usled prime6enih simptoma. 

12 Zabranjuje pristup poslovnom prostoru svim licima bez licnih zastitnih sredstava. 

1 

ODGOVORNOST I ULOGA ZAPOSLENIH 

Sprovodi sve preventivne mere bezbednosti i zdravlja na radu kako bi sacuvao svoje zdravlje, kao i 
zdravlje drugih zaposlenih; 

11 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

Namenski koristi propisana sredstva i opremu za licnu zastitu na radu i da sa njima pazljivo rukuje, 
da ne bi ugrozio svoju bezbednost i zdravlje kao i bezbednost i zdravlje drugih lica; 

Dodatno brine o svojoj higijeni tako sto ce redovno i pravilno prati i dezinfikovati ruke; 

Licnu odeeu drii odvojenu od sredstava i opreme za licnu zastitu na radu i radnog odela; 

Obavezno obavesti poslodavca ukoliko posumnja na simptome zarazne bolesti kod sebe, kod 
drugih zaposlenih iii clanova svoje porodice; 

ZAPOSLENI SE OBUCAVAJU 0 : 

Tehnickim i nauenim informacijama o zaraznoj bolesti, posebno o simptomima, inkubacionom 
periodu i nacinima prenosenja virusa. 

Pravilnom nacinu i upotrebi lienih zastitnih sredstava. 

Preventivnim merama ukljucujuci dez.inficijense i pravilnu higijenu ruku. 

Tome kako postupiti sa sumnjivim slueajem, ukljucujuci strategije koje TEHNOLOSKI FAKULTET 
implementira. 

Zakonskim propisima u obavezi primene preventivnih mera. 

Materijalima koji treba da pruie podrsku intervenciji (inforrnatorima, dijagramima intervencija i 
internet stranicama sa tacnim informacijama). 

POSLOVI LICA ZA BEZBEDNOST I ZDRAVLJE NA RADU 

Ucestvuje u izradi plana primene mera; 

Priprema pisana uputstva i instrukcije za bezbedan i zdrav rad u cilju zastite zdravlja zaposlenih od 
epidemije zarazne bolesti; 

Kontrolise primenu mera koje su utvrdene u planu primene mera koji donosi poslodavac; 

Vrsi kontrolu koriscenja sredstava i opreme za licnu zastitu na radu; 

Saraduje sa driavnim organima i daje potrebna obavestenja o primeni preventivnih mera 
bezbednosti i zdravlja na radu. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA ERIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

MERE I AKTIVNOSTI ZA POSTUPANJE U SLUCAJU POJAVE EPIDEMIJE 
ZARAZNE BOLESTI 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

INSTRUKCIJE U SLUCAJU OBOLJENJA ZAPOSLENIH 

U slueaju da bilo ko ad zaposlenih ima simptome respiratome bolesti, neophodno je da iste prijave 
nadredenom lieu iii poslodavcu i odu u kucnu izolaciju. 

Oboleli se javlja lekaru i dobija instrukcije aka pona5anja u toku bolesti. 

U okviru radnog prostora se sprovodi pojaeana dezinfekcija. 

Ukoliko je test pozitivan iii ukoliko se u dva do tri dana razboli i drugi zaposleni, rukovodioci donose 
zajednicku odluku o daljem postupanju i organizaciji rada 

Zaposlena lica koja su bila u kontaktu sa obolelima, upucuju se kuci dok se ne utvrdi da Ii je 
infekcija izazvana zaraznom bolescu. 

Ueesee u ohrabrivanju pojedinaca i porodica koji sumljaju na zaraznu bolest da se samoizoluju. 
Zaposleni koji pripadaju ovakvim grupama upucuju se u odgovarajuee zdravstvene ustanove na 
skrining i odgovarajuee praeenje. 

Poslodavac je duian da u slueaju pojave zarazne bolesti kod svojih zaposlenih obezbedi primenu 
preventivnih mera, a naroeito sledecih: 

1) prostor u kome je boravio zaposleni koji je zarafon se redovno fizicki i hemijski dezinfikuje i provetrava; 

2) postuju se procedure ulaska i izlaska u prostorije poslodavca, koriste propisana sredstva i oprema za licnu 
zastitu na radu i druge mere zastite tokom procesa rada; 

3) precizno se definisu pravci kretanja zaposlenih kroz radne i pomocne prostorije; 

4) organizuje se stroga kontrola kretanja zaposlenih iz organizacione jedinice u kojoj je radio zaposleni koji je 
zarai.en; 

5) kontakti zaposlenih iz organizacione jedinice u kojoj je boravio zaposleni koji je zarai.en sa drugim 
zaposlenima se svode na nufoe uz propisane mere zastite; 

6) primenjuju se sve druge mere po preporuci epidemiologa. 
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PLAN PRIMENE MERAZASPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

Tabela 1. Obaveze i odgovomosti zaposlenih 

Zadu!enje za Zadu!enje za 
R.br. Naziv preventlvne mere Nazlv aktivnosti sprovodenje kontrolu 

sorovodenia 
Dostaviti zaposlenima: Uputstvo o 
merama prevencije za CORONOA Neposredni VIRUS - COVID - 19 lnstituta za javno rukovodilac Lice za B.Z.R 
zdravlje Srbije .Dr Milan Jovanovic 

1. lnfonnisanje Ba tut" 
lzraditi Uputstvo i dostaviti dobavljaCima, Lice za B.Z.R Lice za B.Z.R distributerima i soolinim saradnicima 
Obavestavanje u slueaju pojave Svi zaposleni Neposredni 
simotoma bolesti COVID-19 rukovodilac 

Beskontaktno 
Merenje temperature pri dolasku na Neposredni 2. merenje temperature posao, svim osobama koje ulaze u Portir rukovodilac 
obiekat 
Obavezno nosenje zastitne maske pri Svi zaposleni Neposredni 

3. Noienje zaitltne ulasku i tokom boravka u objektu rukovodilac 
maske Spreciti ulaz u objekat ukoliko osoba Portir 

Neposredni 
nema oravilno oostavlienu masku rukovodilac 
Obezbediti zaposlenima dovoljne Sluzba za Neposredni 

Odriavanje licne koliClne dezinfekcionih sredstava, maski, nabavku rukovodilac 
4. ubrusa, 70% alkohola 

hlgljene Redovno i pravilno pranje ruku, u skladu Neposredni 
sa Uoutstvom 

Svi zaposleni rukovodilac 

Medusobno Odriavati minimalno rastojanje izmedu Neposredni 5. rastojanje osoba od najmanje dva metra, tokom Svi zaposleni rukovodilac 
boravka u obiektu 

Ogranicen broj Prilikom organizovanja sastanaka, voditi Organizator 
6. prisutnih osoba u racuna da u prostoriji mora biti razmak poslovnog Neposredni 

prostoriji od najmanje dva metra izmedu ueesnika sastanka 
rukovodilac 

na sastanku 
Komunikaciju obavljati, ukoliko je to 

7. Smanjiti neposredne moguee, pomocu telefona, el.poste, Svi zaposleni Neposredni 
kontakte ispred kancelarije uz rastojanje od dva rukovodilac 

metra izmedu osoba. 
Sprovoditi pojaeanu higijenu i Neposredni dezinfekciju radnih i pomocnih prostorija Spremacica 
i ooreme za rad rukovodilac 

Redovno uklanjanje otpada Spremacica Neposredni 
rukovodilac 

8. Hlgljensko Vodenje evidencija o dezinfekciji Spremacica Lice za B.Z.R odriavanje u objektu 

Provetravanje prostorija Svi zaposleni Neposredni 
rukovodilac 

Pre napustanja radnog mesta opremu za Neposredni rad ostaviti da ne ugroiava druge Svi zaposleni 
zaooslene rukovodilac 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

PROVERA EFIKASNOSTI PLANA PRIMENE PREVENTIVNIH MERA 
Provera efikasnosti primene Plana primene mera za spreeavanje pojave i sirenja epidemije zarazne bolesti vrsi 
se neprekidno, tako sto se proverava efikasnost sprovedenih mera i procenjuje uspesnost njihovog sprovodenja 
u pogledu otklanjanja i smanjenja rizika. 

U proveri efikasnosti primene Plana ukljucuje se Rukovodstvo Tehnoloskog fakulteta , Lice za bezbednost i 
zdravlje na radu i druga zaposlena lica u okviru Tehnoloskog fakulteta Novi Sad. 

Ovaj dokument je pripremljen na osnovu primenjenih mera u okviru T ehnoloskog fakulteta Novi Sad i 
preporuka vodecih organizacija u trenutku objavljivanja. Dokument Ce biti azuriran po dobijanju novih 
saznanja, pojave promena koje mogu uticati na zapafanje opasnosti i prema zahtevima nadleznih driavnih 
institucija za uvedenjem novih preventivnih mera. 

DATUM DONOSENJA PLANA: 

Dana: 31.07.2020. u Novom Sadu 

Ucesnici u donosenju Plana primene preventivnih mera: 

TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

IZJAVA 

Na osnovu Pravilnika o preventivnim merama za bezbedan i zdrav rad za sprecavanje pojave i sirenja epidemije 
zarazne bolesti ("SI. glasnik RS". br. 94/2020} i zakonskih propisa iz oblasti bezbednosti i zdravlja na radu 
odobravam primenu Plana primene mera za spreeavanje pojave i sirenja epidemije zarazne bolesti u okviru 
TEHNOLOSKI FAKUL TET NOVI SAD. 

Plan primene mera za sprecavanje pojave i sirenja epidemije zarazne bolesti, TEHNOLOSKI FAKULTET NOVI 
SAD usvaja se kao sastvani deo Akta o proceni rizika za sva radna mesta u radnoj okolini i obavezuje se i 
nadalje na realizaciju njegove primene u praksi. 
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U Novom Sadu, 

Dana: 31 .07.2020. godine 

Dekan: 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

PRILOG 1 • Uputstvo za pravilno pranje ruku 

L~· TITITE S£BE I DRt"GE OD RE PIR..A.TOR_';IH BOLE Tl 
PO Tl"P' . .\.K PR..~"'JA Rlh.T KOO RESPIR..~ TOR.'\lB JXFEKCIJA 

llinimalno neme pmnjn ruh"U je 15- ~O sekundi 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

PRILOG 2 - Simptomi COVID-19 virusa 

Budimo odgovorni prema sebi i drugima 

Jcnrn.n 1 • , javlja se teska upala pluea, sindrom akutnog otefanog 

disanja, sepsa i septicki sok koji mogu uzrokovati smrt pacijenta. 

Osobe starije od 60 godina i koje boluju od hronicnih bolesti (kao sto SU povi5en krvni pritisak, seeema bolest, 

bolest srca i resporatomih organa, maligne bolesti) podlofnije su tezim oblicima infekcije novim 

koronavirusom. 

OSTANITE KOO KUCE 

- TIME CETE ZNACAJNO SPRECITI 

SIRENJE INFEKCIJE I ZASTITITI SEBE I DRUGE. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

PRILOG 3- Mere zastite 

" MERE ZASTITE 

Pen~e ruke oko JO sekundl 
sapt.l\Offi I toplOm \'Odom Sli 

kortsme gel :za 
de::?in1ikOV3!'Ve 

Kast;.ie i kiiate u 
papine maram.ce 

Kor.:ik 1 P<lkvas1te ruke (~ake) tekutom vooom .. 

Kor.Jk 2: Upotrebite dovoljno sapuna da se 
prektiJU mokre Sake. 
Kor.:ik 3: lstrljiljt-e sve povr~e ~1 - ukljt.CUJUCi 
detove na poza<1~1 . iZme<lu prgtiju i ispod noktiju 
- tinetl to rnl' an 20 serundi. 

u · onemate 
mararrncu, konstle 

rukav 

t::begav31:e do<ir oC!JU 
nosa i usana neopranim 

rukmro 

ispeme t~utom 

Kor~k 5: OsuSite ruke c1stm 
ubrusomlrrklmmlc.om iii peSkirocrn za 
jednokratnu upo1rebtl 

~t:i d3 r.:idite 3ko posumnj3te n3 novu CORONA VIRUSNU infekciju ? 

Mo amate teinpernturu, ka.Salj 1 oteiano dlSal'lje. ootratrte lekarskU poupC sa prv1m 
Simptomima bolesti kako biste smanjili rizlk Od razvoja teiltl oblika infekcije i setrte 
se da kaiete svom lekaru ako ste nedavno put:ovali u wusom ugroiena podfUtJa. 

)( UZl'Tlanje lekova na SYOJU rukU poput antb&OOka fi-F efikasno protrv CORONA 
VlRUSA i mote cak bi11 Stetno. 

UPUTSTVO ZA PONASANJE U VEZI CORONA VIRUSA 
1) Ne paneatet Budite razumni, svesni, oprezru i organizovani, svako u svom oknlZe~ 

(porodica, posao, Skola ... ). Oetal1no isplanirai1e lcako t ete da se ponaSate aim se pojave prvi 
slmptomi. 

2) Vaino je da se onaj koii doputuje iZ inoStranstva sam prijaVi gde je sve i k~o boravio. 
3) Opsta ncna hlgl ena 
4) Hranlte se zcsravo. Jedite voee 1 povrte i sve ono sto te da varn poctlgne imunitet i ublaii 

kUnitku sliku. Namimice dobro opeme i dOVOljnO termtoo obradite. 
5) Konstrte lepe dane. setajte pored jezera, u parkovima i gde nema zagadenja. 
6) tzbegavafte ooravak u grupama. 
7) AkO vet. dOde dO zamze, 1eeeoje se sprovodi u lzotacij i. TakVa osoba nlje u stanjU da radi I ne 

ueoo ni zbog drugin da OdlaZI na radno mesto 

K.ont~kt: tnstttut za j3vno ~arav~lt Srtlij t .. or Mil:>Jll'I Je>vOlnovic eatur· - Epbd•mlolo$ki 
cent~r. 

T•tef'Onl mobllnlh tki~ tptd•miologa: 011 2078 $72 
T•teton~ tpldemtoloske s.luztle u .. G~dskom u vodu za favno zdrav~jt Beo9r~d·· sui: 
011/2078§71 i 01112078673 
I ost:lll kont3kt ttlefoni lnstituta za l3vno zdravlfe u mestu odredist3. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI 2020. 

UPUTSTVO 0 MERAMA PREVENCIJE ZA 
CORONA VIRUS - COVID·19 

ZASTITITE SE 
Korona virusi (CoV) su velika porodica virusa ko,1 l.zazivaju bolesti u rasponu od blage prehlade 
do teiih respiratomth bolesti, poput poznatog bliskoistoenog respiratomog sindroma (MERS
CoV) i teskog akutnog respiratornog sindroma (SARS-CoV). Pored ovih poznatih korona virusa. 
trenutno se pojavio novi korona vuus (2019-nCoV ) koji je dobio nazrv COVI0-19. To je soj kOJI 
rani,e ni>e identifikovan kod ljucli. • 

2NACI, SIMPTOMI INFEKCIJE KORONA VtRUSOM 
Respiratoml simptoml poput: 

gtavobOIJe, curenja IZ nosa, 
vlsoke temperature preko (38°C). groznice, 
jakog kaslja, upaljenog grta I 
oteianog disanJa. 

u tezim slufojevima infekcije, moze doc! do: 
upale pluea. 
jakog al\utnog resplratomog sindroma. 

A u pojedinim stucajevima dolazi do: 
oUcazivanja bubrega I 
smrti. 

KAKO SE SIRI CORONA VIRUS D • Q 
Kada neko ko ima CORONA VIRUS ka51je iii izd1se. osk>bada kapljlce zaraiene teenostl. VeC:ina 
ovih apljica pada na obliZnje povrsine l predmete - poput stolava iii tetetona. Ljudi bi mogli dobiti 
CORONA VIRUS dodirivanjem zagadenih povrsina iii predmeta - a zatim cfodinvanjem aciju, Msa 
ilj usta. Ako sto1e na udatjenosti od jednog metra od osobe sa CORONA VIRUSOM. mogu je 
dob ti ucltSanjem apljlca kO)e oboleli IS iJa iii 1skaslje. orugim ree1ma, CORONA V IRUS se siri na 
sl can naeln ao i grip. vecina asoba zaratenih CORONA VIRUSOM ima blage simpt~1e 1 
oporavlja se. 
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PLAN PRIMENE MERA ZA SPRECAVANJE POJAVE I SIRENJA EPIDEMIJE ZARAZNE BOLESTI f 2020. 

STA POSLODAVCI TRESA DA PREDUZMU 
Proverite dtt Ii su vtts3 r:idn3 mest3 cist;l i higijenska 
- Po~ne (stolovi) i predmeti (telefoni. tastatura) ffiOlillU se redovno bnsati i dezjnfikovau. 
- Z\lSto? Buduei da je kontamnadja na povrSilama koje dodlruju zaposleri i Jrupci Jedan od gtavnll 

nati:la oa kojl se Sir1 CORONA VIRUS. 
- PmV11oa ventJacija zatvorenih prostonta (cekaonice, ueionice, iavni prevoz. konterenci!Skifl sata 

ltd.} 
- Pravnna venttlacija poslOvnlh zgrada koje tmaju spoljnu strukturu iH zajednitke radne pro.store. 
Promovisite redovno i temeljno pranje ruku zaposlenih, izvod:ie<l radova i kupaca 
- Srav\;e sredstva za <leZlnfekOJU ruku na 1staknum mesta na radnom mcstu. Vodite raeuna <ta se u 

a02atoo reoovno aopun.iavaJtL 
- Osigu~te oo ~afi ractova i zaposten1 in-ia,,"ll pnstup mestima na kojima mogu da open.1 ruke 

sapunom i vodOffl 
- Z\lSto? Zilto ~to pmoje ubiia virus na rukama i spreC.ava sirenje CORONA VIRUSA 
Promovisite dobru higijenu disajnih puteva ntt r3dnom mestu 
- Ot>ezbedcte da su na vaslm radmm mestima oostupne maske za lice Viii pap.me maram1ce, za 

one koJI 1maju curenje lz nosa iii k~lj na pos!u, za.,edno sa zatvorenvn kantama za higijensko 
~anie Maske su ctelimifoo rut1ta. Prottv wusa su Potrebne medicinske maske I tvrcse 
maske Ff P kro2 kote ne m<>Ze da proCJe njJedan virus. 

- Z\lSto? Zato ~to dObra resplratoma higqena spreiava s1renje CORONA VIRUSA. 
Savetujte zaposlene i izvodoice da konsultuju noicionalne soivete o putov:injima pre 
odl;isk3 na poslovna putov3nja 
- ooovestrte svcite zapostene. izvodace 1 kupce oa aJco se CORONA VIRUS polne Sirtti u sirem 

olmtZenju. sval<o ko ima cak i blagi ka&llj Ii nisku terfl>elClturu (37,3°C m vise) mora ostatl kod 
kui:e. TaJ<ode bi treooJo da ostanu kOd lrute (* da rade od kuce) ako su morali da uziTlaJU 
jednosmvne lekOVe, popu1. paracetamda, ibuprofena I aspinna. koj mogu da pm<J'ijU SVTlptome 
infeketje. 

- Nastavrte da prenosite i pranoViSe{e pc>IU(u da ljudl treba da ostanu kod kUte, cak I ako 1maju 
samo ~ge sanptome CORONA VIRUSA. 

Stv.:iri koje treba da razmotrite kadoi Vi iii Vasi zaposleni putujete 
- Proverite da Ii imate ntJjnovije inft>rmacije o oblastima u kojma se Siri CORONA VIRUS. 

Poslodavae i zaposleni trebalo bi dai prouC. najnovije srMmic• i preporuke za svaku 
destin3clju. 

- TrebaJO b1 da savetujete zaposfene da pre puta obave zdmvstveru pregled, kako bi se utvfdilo da 
II ina slmptoma aku1ne bolestt disa)lih puteva. UkoUko ima:. va:ino je ostati kodl kuee. 

- Obezt>edrte da sVi zaposleni koi1 putuju na lokacije koje prijavtiuiu CORONA VIRUS doblfu 
lntormaclje oo kvallfiko~ struCniaka (zctravstvene sk.IZbe. prufaoca zctravstvene za5tlte ill 
IOknlnoQ 1avn~ Zdravstvenog partnera). 

- lz.beQavajte slanje znpaslenih kOji m<>Qu t>ttt iZloiem vetem nzilru oo 02biljruh bolesti (starijlh 
23poslen.ch I osoba sa medicinskim stanjima poput dllabetesa, bolesti srca i pruca) u podructa gc1e 
se ~ITT CORONA VIRUS. 

- Rnzm~ne o IZ.davanju malih boc.a (ispod 100 ml) getova za dezinfekajll na baZi alkohOla 
zaposlenma l«>JI ce USkoro otputovatJ. To mC>Ze otakSati reoovno pranje rukU. 

- oruabnte zaPQ.Stene da redovno peru ruke i dr:Ze se najmanje jedan metar od liudi kotl kasl1J Ill 
kljajU. 

- On~J ko sa: trazboli n31 putu, o tome odm~h tre~ d3i obavecstt s.vog rukovodioca. 
- ZaposJenl kOli su se vratm sa podrucja Side se sin CORONA VIRUS. trebalo bl eta ~edaiu 

Slmptcme 14 dana I proveravajU temperaturu dva puta dne\IOO. 
- A o razv1Ju blagl kaSalj nisku temperaturu (tj. temperatmu od 37,3:lC m vi~). trebalo bl da 

osranu kOd kute i da se stave u iZolaciju. 

I 
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STA ZAPOSLENI TRESA DA PREDUZMU 
Mere za spree:ivanje infekcije novim CORONA VIRUSOM I one koje 
ogr.lnic:waju sirenje virusa moraju preduzeti svi. posebno pacijenti. bez obzira 
da Ii im j• dijagnostikovan virus iii im:iju klinicka obelezja specificna za nj ega. 

- tlbegavanje onstenje gradskog prevoza: 
- 12.begOvnJte kaSljanje 1 ktjanje stavtjan.iem rut<e; preporueuje se da se to radl u prevoj lal<ta 

ru e, n nko to ntje moguce, eta se odmah ~' higljena ruku bez dodirtwnja povrSina; 
- Upotre1.>t1 maranllce prt t<ijanjU ne 1sktJUCUje pranje ruku. nakon bacanja maramJce u kantu 

za smete; 
- 12.~a~te blZi komakt sa liUduna 1<011 pokazuju znmcove infekciie m mtljl.1 Slmptome 

botesti; 
- lz~ovmte putnvanle u poqodena podrucia: 
- Prnvllno 110Senje z3Stitne maske I menjanje tste u kratkim lntervallma (nakon svaklh 1,5h). 

Sta znaci bliski kontakta sa poteneijalno zarazenom osobom? 
- ZIVite u istom domacinstvu: 
- Dtrektan fiziCki kootnk1 sa obolelim (npr. dodir); 
- NezaSticen direktnn konlakt (boravak u neposrednoj bliZini) sa pacijentom lo!mm njegovog 

ldjclfljtl, kaSalja. itd. 
• Borawe u lstOj SObi manpj od 2 m u trajanju du2em od 15 minuta; 
• Kontakt medicinstog 1 tiboratortjSkog osobljcl lroje se bline o befesnsna; 
- Kortscenje jtlvnog prevoza. 

Koje su r<lzlike izmedu koron" virus .. i grip.i? 
. Korona vlrusi I in1el<aje gripa lmaju slicne sunptome kofi otetavaju dijagnozu. Glavrn 

slmptoml korona vtrusne lnfekcije SU groznica I kaSalj. Grip cesto prate i drugi dodatnl 
simptomr poput bolova u miSitima i grtu. 

D<l Ii treba d:. nosim medicinsku masku? 
~ Upotret>u rnedlcmske rnaske saVjetuje se ako 1m.1te respiratome simptome (ka:Salj 111 

ktj,1nje) knko biste ~itJli druge. Ako nen\ale nl akve sin"l>lon-.e. nema potrebe da OOS1te 
lllaslru. 

- u SILJtaju nooenja mask!, is1e se moroju kofistitl 1 OCl>acivaii na adekVatan naern kak() bi se 
ob&bedila njfhOva detotvomost i iz.begao poveeani rtzik oo prenoSel\ja vtmsa. 

- Koo-§cenje maske samo po Sebl nije dovoljno oo zaustavi anfeka~ i fl)()ra se komOi~vati 
$.;'1 f e:stin'l pmnjem n u, ix>krtvnnjem usta i nosa pnlikom ·a.nja i kaSlja. Kao I s 
tmegavanjem bbskog kontakta s bito kim ko pokazuje simptome kOji Ukazuju na pre.hladu 
Iii grip ( ~Q. kijanje, groznica). 

OSOBA KOJA JE POD SUMNJOM DA JE ZARAZENA KORONA VIRUSNOM INFEKCIJOM 
TREBADA: 

- Se javt u epklemiOloSki c.entar. 
- IZOIUje se od drugih ljudi; 
- Odman stavi mastcu za lice. 

Svi g~&ni Srbije, a pre svega oni lcoji su bOraviJi u nzicnim podrocj ima, a leoji imaju 
simp1omo lcoji poctsee~u n3 ovu bOlesr, neophodne infOtm3eJ]e mogu d3 dobiju purem 
broj :t OW89'5-2l5. Ocimah po pozivu navedenog broja, el<ipe za hitnu medlcinsl<u pomoc 
oprem/jene zrititnom opremom pru1aju pomot I transponuju osobu /foj3 je u prethoanom 
pertodu bo~vil:t u p<xtrucj u zahvacenom lcoron3 vlrusCtm n3 Kliniku Z3 infelttlvne I fl0psl€e 
bolesrtJ' gcte se sprovexll opserv3cij3 i l<ompletn'3 dlj~nostil{3 ff:to i d;ilje /eCen}e ulcolif{o Je 
potmno. 
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PRILOG 4 - Uputstvo za koriscenje zastitnih pamucnih maski za lice, 
medicinskih i filtrirajucih maski 

Potrebno je da se maska pravilno koristi kako bi imala 
zastitnu ulogu. 

Upotreba maske ne iskljucuje potrebu odriavanja fizicke 
distance od najmanje jednog a pozeljno dva metra i potrebu 
odriavanja opste higijene. 

Pamucne maske za lice se kreiraju i siju od pamuenih materijala gus6eg tkanja koji su dostupni na triistu. Siju 
se od dvoslojnih iii viseslojnih materijala i nose se pri svakodnev-nim zivotnim aktivnostima. Maska ima 
zastitnu ulogu ako se: 

• koristiti za licnu upotrebu i ne deli sa drugom osobom, 
• pre i nakon stavljanja maske operu ruke sapunom i vodom u trajanju od najmanje 20 sekundi iii 

dezinfikuju sredstvom na bazi 70% alkohola, 
• koristi tako da maska prekriva usta, nos i bradu i cvrsto prijanja uz lice, 
• ne dodiruje spoljasnja povrsina maske koja je potencijalno kontaminirana virusima i maska ne spusta 

ispod brade prilikom govora, konzumacije napitaka i hrane, 
• skida kada se ovlazi i ne koristi ponovo nakon skidanja vec se menja novom suvom maskom, 
• maska nakon skidanja odlaze u posebno za nju namenjenu vrecicu i po dolasku kuci opere, 
• pere u masini za pranje vesa upotrebom standardnih deterdienata koristeci program pranja na 

temperaturi od najmanje 60 °C iii rucno na visim temperaturama, a nakon toga ispegla standardnom 
peglom podesenom na temperaturu vecu od 60 °C. 

Medicinske maske (hirurske maske) prvenstveno se koriste za zastitu drugih osoba od izlaganja potencijalno 
zaraznim kapljicama osobe koja nosi masku. Namenjene su za jednokratnu primenu i uglavnom u medicinske 
svrhe. 

Filtriraju6e maske (FFP2 i FFP3) koriste se kaa licna zastitna aprema (LZO) i namenjene su zastiti ad eestica, 
kapljica i aerasala nastalog pri radu u zdravstvenim ustanavama. Namenjene su za jednokratnu primenu i 
iskljucivo u medicinske svrhe, u situacijama kada se tokam pruianja medicinske pamoci dolazi u direktan 
kontakt sa zaraienam asabom jer blakiraju udisanje velikih kolicina aerasala u zavisnasti ad jacine filtracije 
(95% i vise, adnosna 98% i vise). 

I 

*lzvar: lnstitut za javna zdravlje Srbije • Dr Milan Jovanovic Batut" · 
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Tabela 1. Vrsta maski, njihova svojstva i namena 

Vrsta maski Pamttka maska za lice Medicinska maska Flltriraiuea maska 
• maska domace i kucne • hirur5ka maska • FFP2/FFP3 maske iii 

Op is izrade; pomoena • N95/ N99 i N100 
maska za lice 

• licna zastita • zastita drugih • zastita na radu u 
Namena tanovnistva na javnim zdravstvenim 

mes ti ma ustanovama (LZQ) 
Medicinski 
proizvod, 
odnosno deo ne da da 
licne zastitne 
opreme (LZO) 
Testiran sa da, Evropski standard da, Evropski standard EN 
sertifikatom/ ne EN 14683:2019-6 149:2001-10 Sertifikat 
licencom Sertifikat CE 1 CE1 

• nosenjem se moie • zastita drugih od • zastita osobe koja nosi 
usporiti prenos kapljica kapljica iz masku od aerosola u 
iz respiratornog trakta respiratomog trakta zdravstvenim 
tokom govora, kaslja, koje oslobada osoba ustanovama. 
kijanja. koja nosi masku. • maska se menja na 

Zastitna uloga • maska podize svest o • maska se menja na 2 • 4--6 sati. 
potrebi za fizickim sata, a ukoliko se 
distanciranjem od ovlazi i eesee. 
najmanje 2 metra. 

• maska se menja kada 
se ovlazi. 

*lzvor: lnstitut za javno zdravlje Srbije • Dr Milan Jovanovic Batur 
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PRILOG 5- COVID-19 Brojevi telefona prema mestu prebivalista 

Ministarstvo zdravlja obavestilo je javnost da su dostupni brojevi telefona, prema mestu prebivalista u vremenu 
od 08 do 22h, za sve one koji imaju odredene simptome respiratornih infekcija, a koji su u prethodnom periodu 
boravili u podrucju zahvacenim COVID-19, na kojima mogu dobiti sve potrebne inforrnacije, kao i preporuke o 
daljem postupanju, od dezurni epidemiologa. 

Uz napomenu da u takvim slueajevima nije potrebno ici u dom zdravlja iii bolnicu, niti setnjom i drugim aktivnostima 
izlagati druge gradane potencijalnim rizicima, vec se treba odmah obratiti dezumom epidemiologu na neki od 
dostavljenih telefona. 

Za blize informacije maze se kontaktirati 064 8945 235 (broj koji je otvorilo Ministarstvo zdravlja), zatim lnstitut za 
javno zdravlje Srbije "Dr Milan Jovanovic-Batut" (ul.Dr Subotiea br.5, 11000 Beograd; Tel: 011 2684 566) iii 
institute/zavode za javno zdravlje na teritoriji boravka: 

Naziv ustanove Adresa Kontakt telefon 

1 
Gradski zavod za javno ul. Bulevar Despota Stefana br. 54a, 011/2078-673 (do 17 easova) 

zdravlje Beograd 11000 Beograd 064/8503-057 (od 17 do 22 easa) 

2 lnstitut za javno zdravlje Nis Bulevar dr Zorana E>indiea br.50, 060/4119-416 
18000 Nis 

3 
lnstitut za javno zdravlje ul. Nikole Pasiea br. 1, 34000 065/8776-914 

Kragujevac Kragujevac 

lnstitut za javno zdravlje 064/8028-894 
4 ul. Futoska br. 121, 21000 Novi Sad 

Vojvodine 064/8028-895 

5 Zavod za javno zdravlje ul. Jovana Serbanoviea br.14, 064/8649-028 
Pofarevac 12000 Pofarevac 

6 
Zavod za javno zdravlje 

Cuprija 
ul. Miodraga Novakoviea br. 78, 

35230 Cuprija 
061/6638-692 

7 Zavod za javno zdravlje ul. Sremska br.13, 19000 Zajeear 063/479-649 
"Timok", Zajeear 

Zavod za javno zdravlje ul. Marinkovic Veselina br. 4, 31000 064/8577-507 
8 Uzice Uiice 060/8577-519 

Zavod z~avno zdravlje ul. Veselina Milekiea br. 7, 32000 032/310-365 
9 aeak Caeak 064/8638-802 

10 Zavod za javno zdravlje ul. Slobodana Peneziea br.16z, 064/8855-006 Kraljevo 36000 Kraljevo 

11 
Zavod za javno zdravlje ul. Vojvode Putnika br.2, 37000 064/8942-282 Kru5evac Krusevac 
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064/864-8825 

12 Zavod za javno zdravlje ul. Maksima Kovaeeviea br. 11, 064/864-8815 Leskovac 16000 Leskovac 
064/839-2405 

13 Zavod za javno zdravlje ul. Jovana Jankoviea Lunge br. 1, 064/1403-289 Vranje 17500 Vranje 

14 Zavod za javno zdravlje 
Sabac 

ul. Jovana Cvijiea br. 1, 15000 
Sabac 064/8605-211 

062/202-701 

15 Zavod za javno zdravlje ul.Vladike Nikolaja br.5, 14000 062/202-719 Valjevo Valjevo 
062/202-721 

16 Zavod za javno zdravlje Pirot Kej b.b, 18300 Pirot 069/3452-108 

17 Zavod za javno zdravlje Novi ul. Generala Zivkovica br.1, 36300 063/1623-776 Pazar Novi Pazar 

18 Zavod za javno zdravlje ul. Zmaj Jovina br. 30, 24000 064/1009-276 Subotica Subotica 

19 Zavod za zastitu zdravlja ul. dr Emila Gavrila br. 15, 23000 069/2101102 Zrenjanin Zrenjanin 

20 Zavod za javno zdravlje ul. Pasterova br. 2, 26000 Pancevo 062/8869-721 Pancevo 

21 Zavod za javno zdravlje ul. Vojvodanska br. 47, 25000 062/1956-866 Sombor Sombor 

Zavod za javno zdravlje ul. Stari Sor br.47, 22000 Sremska 064/8092-911 
22 Sremska Mitrovica Mitrovica 0648092-938 

Zavod za javno zdravlje 062/8833841 
23 ul. Kralja Petra br.70, 23000 Kikinda Kikinda 062/8833877 

Zavod za javno zdravlje ul. Anri Dinana bb, 38220 Kosovska 028/498-275 
24 

Kosovska Mitrovica Mitrovica 064/8252-820 

lzvor: https:llwww.z<;Jrav/je.gov.rs/ 
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PRILOG 6 - Preduzete mere 
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